
 

 
A: Gluten haltige Getreide, B: Milch und Lactose, C: Eier, D: Fische, E: Krebstiere, F: Soja, G: Erdnüsse, 

H: Nüsse, I: Sesam, J: Sellerie, K: Senf, L: Sulfite, M: Lupinen, N: Weichtiere, O: Alkohol, P: Schwein 
Fleischherkunft: Rind, Kalb, Schwein, Geflügel, Wurstwaren (CH), Lamm (NZL, AUS, IRL), 

Wild (EU, NZL, CAN), 
 Fisch aus Zucht – und Wildfangt: (EU, CAN, Asien) 

Brot- und Backwaren: CH, DE, FR  

 

 

 

 

 

 

Gnuss 94 

Unsere Menüs 
KW 46 

 

 Suppe Tagesteller Vegi Wochenhit Dessert 
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Kürbis-
cremesuppe  

B  

Blätterteigpastetli  A,B,C  
Kalbfleischfüllung 
gemischter Salat  J 

Tortelloni  
mit Spinat-Füllung  A,B,C  
Rahmsauce  A,B,J 
geriebener Parmesan  B 
gemischter Salat  J 

Penne  A  
Cinque Pi  B 
geriebener Parmesan  B 
Menu Blattsalat 
Saisonfrucht 

Caramel-Creme  B 
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Gemüse-
bouillon  
mit Wurzel-
gemüse  

Schwedenbraten  J,L,P  
Pflümlirahmsauce  B,L,O 
Kartoffelstock  B 
Erbsli und Rüebli  B 

Auberginen im Ei  C  
Bratensauce  L 
Kartoffelstock  B 
Erbsli und Rüebli  B 

Penne  A  
Cinque Pi  B 
geriebener Parmesan  B 
Menu Blattsalat 
Saisonfrucht 

Birnen-
Blechkuchen  A,C,H 
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Steinpilz-
cremesuppe  

B,J,L,O  

Trutengeschnetzeltes  
Paprikarahmsauce  B 
Schupfnudeln  A,B,C 
glasierte Kohlräbli 

Cannelloni  
mit Ricotta-Spinatfüllung  

A,B,C  
Tomatensauce 
gemischter Salat  J 

Penne  A  
Cinque Pi  B 
geriebener Parmesan  B 
Menu Blattsalat 
Saisonfrucht 
 
 

Passionsfrucht-
creme  B,F 

D
o

n
n

e
rs

ta
g

 

1
3
.1

1
.2

5
 

Griessuppe 
geröstet  A,J  

Schweinsgeschnetzeltes  P  
Senfrahmsauce  B,K,L,O 
Polenta  B 
Gemüsemischung 

Knöpfli-Pfanne  
mit Gemüse  A,B,C,J  
Menu Blattsalat 

Penne  A  
Cinque Pi  B 
geriebener Parmesan  B 
Menu Blattsalat 
Saisonfrucht 

Panna Cotta  
mit Waldbeeren  

B,L,O,P 
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 Erbsen-

cremesuppe  

B,L,O  

Gebackenes Doradenfilet 
(Goldbrasse)  D  
Weissweinsauce  B,D,O 
Basmatireis 
glasierte Karottenstängeli 

Waldbeerenfladen  A,B,C,H  
Käsefladen mit Zwiebeln  

A,B,C 
Menu Blattsalat 

Penne  A  
Cinque Pi  B 
geriebener Parmesan  B 
Menu Blattsalat 
Saisonfrucht 
 
 

frischer 
Fruchtsalat 
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Brotsuppe  

A,B,F,J  
Kalbsschulterbraten  K  
Bratensauce  L 
Tagliatelle  A,C 
gedünsteter Chinakohl 
 

Sojaklösschen  A,C,F,I,J,K  
Toskanasauce  B,O 
Tagliatelle  A,C 
gedünsteter Chinakohl 
 

 

En Guete  Apfelschnitte 
Calvados  B,O,P 
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 Rindsbouillon/

Backerbsen  

A,B,C,J  

Rindsvoressen  J,L  
Rotweinsauce  L,O 
Williams-Kartoffeln  A,B,C 
Rotkraut  L,O 

Tofu-Ananasspiessli  A,F  
süss-saure-Sauce  F,J,L,O 
Jasminreis 
Asiatischer Gemüse-Mix  

A,C,F 

En Guete  Meringue  

mit Rahm  B,C 


